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Commentaires :
Cette technique est une variante de celle que vous pouvez trouver dans le ABOK #1087.

Ce nouage s’effectue dans la ganse (en milieu de cordage)  sans utiliser les extrémités. Vous pouvez mettre
indépendamment les deux extrémités du cordage en tension, à l’horizontale ou a la verticale, le nouage
reste stable, ainsi  que la dimension des boucles.

Étape 1 : avec deux demi clefs inversées, créer un nœud de tête d’alouette, croiser  les deux ½ clefs  (B sur
A), puis pincer le croisement des deux boucles et basculer-les par l’arrière de la tête d’alouette comme
l’indique la flèche rouge.

Étape 2 : les boucles A et B se trouvent latéralement à gauche et à droite.
Passer ces deux boucles, dans les deux lobes du cœur central  en suivant pour chaque boucle le sens de la
flèche rouge qui lui correspond. Attention cette manipulation demande de la réflexion et du doigté pour
arriver à la représentation de l’ étape 3.

Étape 3 : le serrage du nouage  s’effectue en tirant simultanément dans le sens des flèches  vertes les 2
boucles A et B et les deux brins 1 et 2.

Étapes 4a et 4b : représentation du dessous et du dessus  du nouage.


